
Sonntag, 03. Juni 2018

Uhrzeit Was Wo Athleten

08:30 Uhr Briefing WOD FF4 indoor FF

08:45 Uhr Start WOD FF4 Heat 1 indoor

09:05 Uhr Start WOD FF4 Heat 2 indoor

09:30 Uhr Briefing WOD LW4 indoor LW

09:45 Uhr Start WOD LW4 Heat 1 indoor

09:58 Uhr Start WOD LW4 Heat 2 indoor

10:11 Uhr Start WOD LW4 Heat 3 indoor

10:24 Uhr Start WOD LW4 Heat 4 indoor

10:37 Uhr Start WOD LW4 Heat 5 indoor

10:50 Uhr Start WOD LW4 Heat 6 indoor

11:15 Uhr Briefing WOD SU3 indoor SU

11:25 Uhr Start WOD SU1 Heat 1 indoor

11:33 Uhr Start WOD SU1 Heat 2 indoor

11:45 Uhr Briefing WOD FF5 indoor FF

12:00 Uhr Start WOD FF5 Heat 1 indoor

12:10 Uhr Start WOD FF5 Heat 2 indoor

12:20 Uhr Start WOD FF5 Heat 3 indoor

12:30 Uhr Start WOD FF5 Heat 4 indoor

12:45 Uhr Briefing WOD LW5 indoor LW

13:00 Uhr Start WOD LW5 Heat 1 indoor

13:12 Uhr Start WOD LW5 Heat 2 indoor

13:24 Uhr Start WOD LW5 Heat 3 indoor

13:36 Uhr Start WOD LW5 Heat 4 indoor

14:00 Uhr Briefing WOD SU4 indoor SU

14:10 Uhr Start WOD SU4 Heat 1 indoor

14:17 Uhr Start WOD SU4 Heat 2 indoor

14:30 Uhr Briefing WOD FF6 indoor FF

14:45 Uhr Start WOD FF6 Heat 1 indoor

15:03 Uhr Start WOD FF6 Heat 2 indoor

15:21 Uhr Start WOD FF6 Heat 3 indoor

15:39 Uhr Start WOD FF6 Heat 4 indoor

15:57 Uhr Start WOD FF6 Heat 5 indoor

16:40 Uhr Siegerehrung und Ende

3. CFMZ Friendships


